Menu tradition

Carottes rapées de |a ferme d'Arnaud Coutiches (59) ©. Vinaigrette

Crépinette de porc Saveurs en'Or des Hauts-de-France © - Sauce au jus
/Flan de carottes a I'emmental
Pommes de terre cubes rissolées - Phenix

Camembert Bio @

Salade batavia - Vinaigrette
Aiguillettes de poulet - Sauce nigoise
[Carottes et pois chiche a I'orientale

Semoule Bio @
Liégeois saveur chocolat de Vieil Moutier (62)@

Tomates - Vinaigrette a I'huile d'olive
Lasagnes de légumes
Yaourt sucré

Feuilleté thon tomate fromage @
Filet de poisson meuniere
Epinards a la vache qui rit - Pommes de terre vapeur

Banane Bio ®

Vendredi

Carye ®s, O ) Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Régional BB Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Menu tradition

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Paupiette de veau O -sauce s la hongroise
/Chili sin carne

Penne Bio @ - Emmental Bio rapé @
Salade de fruits au sirop

Concombre - Vinaigrette
Bouchée mozzarella tomate basilic
Gratin de courgettes et pommes de terre

Flan vanille de Vieil Moutier (62) ©

Saucisse de Strasbourg - Saucisson a I'all
/Galette végétarienne - Sauce Italienne

Lingots du Nord Label Rouge a la tomate @D - pommes de terre vapeur
Vache qui rit Bio @
Fruit de saison

Tomates et mozzarella - Vinaigrette
Sauté de poulet des Hauts-de-France® - Sauce au miel et aux épices
/Carottes et pois chiche a 'orientale

Riz Bio aux petits [égumes
Gateau au yaourt du chef -, coulis de fruits rouges

Vendredi

®sio Oorigi O régi © : ; Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Bio {JOrigine France &'Régional - Produit labellisé Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Vendredi

@ Bio @Produit labellisé OOrigine France gRégional

Menu tradition

Haricots verts Bio @ - Vinaigrette

Réti de porc HVE® O - sauce 3 la moutarde a I'ancienne
/Bouchée mozzarella tomate basilic

Purée de pommes de terre

lle flottante - Creme anglaise

Courgettes, carottes, céleri (régional) O . Vinaigrette
Marmite de colin @ - Sauce espagnole

Ratatouille - Semoule Bio @
Fruit de saison

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d’origine francaise.




gkégional @ Bio

Vendredi

Menu tradition

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Saucisse de Strasbourg - Sauce ketchup (bouteille)
/Nuggets végétarien de blé - Sauce ketchup (bouteille)

Frites des Hauts de France® - Phenix
Vache qui rit Bio @

Tomates - Vinaigrette au pesto
Gratin de penne BIO, [égumes, emmental et cheddar @

Banane Bio @

Poulet et riz Bio fagon paélla @
/Poisson et riz Bio fagon paélla @

Edam Bio @
Fruit de saison

Salade verte - Vinaigrette
Plzza tomate, champignons, mozzarella et emmental

Flan nappé caramel de Vieil Moutier (62)@

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Menu tradition

Pasteque
Raviolis au boeuf

/Ravioles ricotta épinards BI1O @

Emmental Bio rapé @
Yaourt aromatisé

Tomates - Vinaigrette au basilic

Chipolatas Label Rouge grillée o
/Omelette nature
Compote pomme - Pommes de terre vapeur

Camembert Bio @

Concombre - Vinaigrette
Gratin de gnocchis a la provengale

Roulé 3 la confiture©

Vendredi

. . - . Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
@ 8io @ prodit labelisé © it signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



BRQUINGHEM RESTAURANT

Menu tradition

Taboulé (semoule Bio) @

Marmite de colin @ . sauce curcuma

Riz Bio Pilaf @ - Sauce tomate

Créme dessert chocolat de Vieil Moutier (62)@

Carottes rapées - Vinaigrette - , dés d'emmental
omelette nature

Pommes de terre cubes rissolées -, Ketchup - Phenix
Compote pomme fraise

Merguez grillée - Fagon couscous
/Quenelle nature - Fagon couscous

Légumes couscous - Semoule Bio

Fromage fondu
Fruit de saison

Tomates cerises

Réti de dinde - Sauce mayonnaise

/Médaillon de surimi - Sauce mayonnaise

Salade de pommes de terre arlequin - Vinaigrette a la moutarde a I'ancienne

Feuilleté craquant aux abricots ©

Vendredi

TG ] _ A . Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
@ Bio @ Produit labellisé gReglonal O piat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d’origine francaise.



Menu tradition

Céleri rave régional rapé (59-62) O Vinaigrette - dés de mimolette

Sauté de boeuf O® - Sauce champignons
/Nuggets végétarien de blé

Gratin dauphinois

Salade de fruits au sirop

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Poisson pané 100 % filet® - Sauce tomate
Perles de bié

Massdam Bio @

Concombre - féta - Vinaigrette

Gratin de pépinettes aux légumineuses @
Fruit de saison

Salade verte - Vinaigrette Caesar
Croque Monsieur au jambon LR
/Crogue Monsieur au thon

Flan vanille de Vieil Moutier (62) La]

Vendredi

Ak i ] y ., Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Oregional Oorigine France @ gio @ produit labellisé Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



® Bio o Plat signature 1@ Produit labellisé

Vendredi

Menu tradition

Taboulé fraicheur a la menthe et semoule Bio @ O
Picadillo mexicain ©

/lambalaya de légumes

Riz Bio Pilaf

Yaourt aromatisé

Concombre - Sauce fromage blanc ciboulette
Galette de soja provencale

Gratin de pommes de terre, courgette et tomate
Gaufre poudrée

Laitue - Vinaigrette

Hachis parmentier de boeuf

/Parmentier de l[égumes et lentilles au comté AOPD @
Fruit de saison

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



